CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE INDOOR CADETTI/E

PROGRESSIONI SALTT IN ELEVAZIONE:

ALTO F: 120-125-130-135-140-144-147-150 +2

ALTO M: 110-115-120-125-130-135-140-145-150-153-156-159 +2
ASTAF: 185-195-205-215-225-235-245 +5

ASTA M: 260-270-280-290-300-305-310-315-320 +5

SALTO TRIPLO: stacchi di 7m e 9m

Nel Salto in Lungo Cadette nel primo e secondo gruppo gareggeranno le atlete accreditate con le
misure piu basse saltando solamente le prime tre prove. Nel terzo gruppo i migliori accrediti con i
salti di finale.

PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO sabato 22 febbraio 2025

Apertura Segreteria Tecnica ore 14:00
Ritrovo Giurie e Concorrenti ore 14:30

M F INGRESSO USCITA GARA
CALL ROOM CALL ROOM

Lungo gr.1 14:55 15:00 15:30
60 hs (76) 15:20 15:25 15:30

hatterie1-2
Asta Asta 14:55 15:00 15:30
60 hs (84) 15:30 15:35 15:40

hatterie 120
60 hs (76) 16:25 16:30 16:35
finale
Lungo gr.2 16:10 16:15 16:45
60 hs (84) 16:35 16:40 16:45
finale

Alto 16:45 16:50 17:20

Lungo gr.3 17:25 17:30 18:00




Nel Salto in Lungo Cadetti il gruppo 1 comprendera gli atleti con le misure piu basse mentre nel
gruppo 2 gareggeranno gli atleti con i migliori accrediti.

PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO sabato 23 febbraio 2025

Apertura Segreteria Tecnica ore 08:00
Ritrovo Giurie e Concorrenti ore 08:30

M F INGRESSO USCITA GARA
CALL ROOM CALL ROOM
60 m 9:20 9:25 9:30
hatterie 1-12
Triplo 9:00 9.05 9:30
60 m 10:10 10.15 10:20
hatterie 1-9
Lungo gr.1 10:05 10:10 10:30
Triplo 10:10 10:15 10:40
60 m 10:35 10:40 10:45
finali C-B-A
60 m 10:55 11:00 11:05
finali C-B-A
Lungo gr.2 11:10 11:15 11:45
Alto 11:20 11:25 11:55




